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Themenpaket Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Komm mit auf eine faszinierende Reise durch deinen Kérper!

Jeden Tag vollbringt der Kérper ganz automatisch die fantastischsten Dinge, ohne dass
man darlber nachdenken muss: atmen, sich bewegen, flihlen, schwitzen, verdauen oder
traumen. Doch wie funktioniert das alles? Wie sehen, hoéren, flihlen wir? Wie schlagt
unser Herz? Wie funktioniert unsere Atmung? Warum werden wir krank? Wie entsteht ein
neuer Mensch?

Kinder interessieren sich fir ihren Kérper und moéchten vieles dariiber wissen. In diesem
Themenpaket werden wichtige Fragen von Kopf bis FuB beantwortet. Die Kinder erhalten
spannende Einblicke in das Innere eines Menschen und erfahren, wie die einzelnen
Korperteile funktionieren und zusammenarbeiten. Anschaulich wird erklart, wie ein Kind
heranwdchst, wozu die flinf Sinne dienen und wie man seinen Kérper gut behandelt. Die
im Themenpaket enthaltenen Aufklarungsbliicher machen es kinderleicht, Sexualitat und
Geflihle zu verstehen wund ins Leben einzuordnen wund die ausgewahlten
Unterrichtsmaterialen bieten fir Lehrerinnen und Lehrer viele Mdoglichkeiten, den
Unterricht spannend zu gestalten.

Zielgruppe: fir Kinder von 8 bis 12 Jahre
Leihfrist: 6 Wochen

Inhalt:
Dieses Themenpaket enthalt 36 Medien:

Blcher 2
Aufklarungsblicher
Unterrichtsmaterialien

DVDs

Spiele

== WU o

Stand: April, 2017
Bearb.: Dipl. Pad. Heike Rechberger

Da wir mit unseren Themenpaketen Ihren padagogischen Interessen und
Bediirfnissen gerecht werden mochten, stehen wir Ihnen fiir Riickfragen,
Anfragen, Verbesserungsvorschlige, Anregungen und Anschaffungswiinsche
gerne zur Verfiigung.

Kontakt:

Stadtbibliothek Graz
Themenpaketservice
Lauzilgasse 21

8020 Graz

Telefon: +43 316 872-4968
E-mail: stadtbibliothek.themenpakete@stadt.graz.at
Internet: www.stadtbibliothek.graz.at
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Themenpaket Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

1. Sachbiicher

Verfasser:
29 Fenster zum Gehirn
Titelzusatz: Genial einfach erklart, was in unserem Kopf passiert
P . Alexander Rdsler und Philipp Sterzer, Mit Illustrationen von
ersonen: .

Kai Pannen
Verlag: Arena-Verl.
Umfang: 221 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2015
Alter: ab 12 Jahre
1. Reihe:
Preis: 6,66 €
ISBN: 978-3-401-50716-3

Die beiden Mediziner Alexander Résler und Philipp Sterzer erklédren anhand von
Alltagsbeispielen und Selbsttests zum Ausprobieren, wie unser Gehirn

Annota|_:|on/ funktioniert, und geben spannende Einblicke in die aktuelle Forschung. Denn: Auf
Beschreibung ) .. - : . .
jede geldste Frage der Hirnforscher, kommen mindestens zwei neue Fragen, die
noch kniffliger sind, als die erste!
Exemplar 1

Verfasser:
Anatomieatlas
DK

Titelzusatz: Aufbau und Funktionsweise des menschlichen Kérpers
G Personen: [Tony Smith. Ubers. von Claudia Ade]
8 Verlag: Dorling Kindersley

Umfang: 448 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: gebunden

Erschienen: 2011

Alter: ab

1. Reihe:

Preis: 25,70 €

ISBN: 978-3-8310-1858-1

Der Anatomie-Atlas bietet ein wissenschaftlich prazises Nachschlagewerk mit
Bildmaterial von wissenschaftlichem Standard! Uber 1.000 farbige Illustrationen
und 700 Farbtafeln aller Kérperregionen mit samtlichen Fachbezeichnungen
zeigen auBerst detailliert alle Bereiche des menschlichen Kérpers und
veranschaulichen komplexe Zusammenhange. Funktion und Zusammenwirken
der Kérpersysteme sowie die Entstehung und der Verlauf von Krankheiten
werden allgemein verstandlich erlautert. Ein Glossar und Register ermdglichen
das gezielte Nachschlagen medizinischer Fachbegriffe. Ein Gbersichtliches,
verstandliches und fundiertes Nachschlagewerk zum auBerst glinstigen Preis,
nicht nur fir Studenten und Pflegepersonal, sondern vor allem auch fir
interessierte Laien.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung
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' KORPER )

i FAKTEN UND REKORDE

DIE UNTER DIE HAUT GEREN /7

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Gerald Hather - Inge Michels

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Moira Butterfield
Dein Korper

Fakten und Rekorde, die unter die Haut gehen

Ravensburger Buch-Verl.
64 Seiten

Deutsch

gebunden

2016

ab 07 Jahre

13,40 €
978-3-473-55438-6

Wie funktioniert das Auge? Warum werden wir krank? Wie entsteht ein neuer
Mensch? Kinder interessieren sich fir ihren Kérper und mdéchten vieles dariiber
wissen. In diesem Buch werden wichtige Fragen von Kopf bis FuB beantwortet.
Kurze informative Sachtexte und anschauliche Grafiken erklaren auf
verstandliche Weise das Skelett, die inneren Organe und vieles mehr.

1

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:

Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Felix und Feline entdecken das Gehirn

Gehirnforschung fiir Kinder

Gerald Hither ; Inge Michels. Mit Ill. von Marlies Rieper-
Bastian

Kdsel Verlag

64 Seiten

Deutsch

gebunden

2009

ab 09 Jahre

13,40 €
978-3-466-30845-3

Kinder sind kleine Forscher - Felix und Feline ebenso. Sie wollen herausfinden,
wie ihr Gehirn funktioniert. Der renommierte Neurobiologe Professor Gerald
Huther und die Journalistin Inge Michels erkléren anhand einer "kleinen
Zwiebelkunde" Kindern und Erwachsenen auf spannende Weise den Aufbau und
die Funktionsweise des menschlichen Gehirns. Denn unsere "Hirnzwiebel" |dsst
sich sehr gut mit dem Aufbau einer Blumenzwiebel vergleichen und erklaren. Ein
Sachbilderbuch, das kleine und groBe Hirnzwiebeln zum Blihen bringt. Die
wichtigste Erkenntnis dabei: Das Gehirn ist ein soziales Organ und entwickelt
sich am besten in einer achtsamen und liebevollen Atmosphare. Also die kleinen
Kdpfe nicht vollstopfen mit ehrgeizigen Bildungsplédnen, sondern sie hegen und
pflegen mit dem richtigen MaB8 an Nahe und Verbundenheit. Damit unterstlitzen
wir den natirlichen Forschergeist und die Entdeckerfreude unserer Kinder so
nachhaltig, dass wir den Samen legen fir die Lust auf ein lebenslanges Lernen.
Inklusive kleiner "Zwiebelkunde" fir Erwachsene!

1
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Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Gaiileé h A
Eine Entdeckungsreise

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Verfasser:
GroBer Korperatlas
Titelzusatz: Mit Gber 90 anatomischen Zeichnungen
Personen: Dr. Stefanie Zysk ; mit Ill. von Elke Trautmann
Verlag: Compact-Verl.
Umfang: 80 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2015
Alter: ab 07 Jahre
1. Reihe:
Preis: 10,30 €
ISBN: 978-3-8174-9649-5

Komm mit auf eine faszinierende Reise durch deinen Koérper! Wieso schlagt dein
Herz von ganz alleine? Welche Muskeln sorgen dafir, dass du lacheln kannst?
Und wie viele Knochen befinden sich in deiner Hand?

Dieser Atlas stellt alle Organe und Kérperteile mit wichtigen Eckdaten und
spannendem Hintergrundwissen vor. GroBe, detailreiche Illustrationen laden ein,
den Korper zu entdecken. Infokdsten informieren Gber wissenswerte und
erstaunliche Fakten rund um das Wunderwerk Mensch.

1
Verfasser:
-Der- Korper
Titelzusatz: Eine Entdeckungsreise
Personen:
Verlag: Ullmann Medien Gm17TPSB00500bH
Umfang: 27 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2016
Alter: ab 05 Jahre
1. Reihe:
Preis: 4,99 €
ISBN: 978-3-7415-2007-5

Komm mit auf eine Entdeckungsreise durch den Korper! Du erhaltst spannende
Einblicke in das Innere eines Menschen und erfahrst, wie die einzelnen
Kdrperteile funktionieren und zusammenarbeiten. Anschaulich wird auch erklart,
wie ein Kind heranwachst, wozu die finf Sinne dienen und wie man seinen
Kdérper gut behandelt. Im anschlieBenden Quiz- und Ratselteil kannst du deine
Kenntnisse testen und zeigen, ob du schon Experte bist.

1
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Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Verfasser:

Korper
Titelzusatz:
Personen: Linda Calabresi. [Dt. von Susanne Warmuth]
Verlag: Oetinger Verlag
Umfang: 64 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2008
Alter: ab 09 Jahre
1. Reihe: Insider Wissen
Preis: 13,30 €
ISBN: 978-3-7891-8407-9

Wunderwerk Mensch: faszinierende Einblicke in den Kérper Wie sieht ein Mensch
von innen aus? Welche Zusammenhange sorgen daflir, dass wir alter werden,
atmen oder uns fortpflanzen? Das Sachbuch nimmt die Leser mit auf eine
spannende Reise in den menschlichen Kdérper: Insider lernen die kleinsten
Bausteine, die Zellen, kennen, erfahren das Skelett aussieht, setzen sich mit
dem Herzen, dem Gehirn und anderen Organen auseinander und entdecken die
verschiedenen Systeme, ohne die unser Kdrper nicht funktionieren wiirde:
Blutkreislauf, Nerven- und Atemwegssystem u.v.m. Alles Uber Sinne, Muskeln
und Systeme, mit Ernédhrungspyramide, Lebensalter-Weltkarte und anderen
Extras im Anhang.

2
Verfasser:
Korper
Titelzusatz: [mit ausklappbaren Entdecker-Seiten]
Personen: [Text und Konzept: Andrea _Schwe_ndemann. Ill.: Rolf
Bunse. Fachl. Beratung: Ulrike Gaiser]
Verlag: Ravensburger Buch
Umfang: 54 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2014
Alter: ab 08 Jahre
1. Reihe: Wieso? Weshalb? Warum?
Preis: 15,50 €
ISBN: 978-3-473-32720-1

Unser Kdrper ist ein wahres Wunderwerk und gibt uns taglich Ratsel auf: Warum
ist unsere Haut wasserdicht? Wieso miissen wir schlafen? Warum sehen wir
unseren Eltern ahnlich? Neben spannendem Sachwissen bietet dieser Band tolle
Experimente, in denen Kinder den Geheimnissen ihres Kérpers auch selbst auf
die Spur kommen kdnnen - indem sie zum Beispiel ihre eigene DNA sichtbar
machen. GroBe Ausklappseiten gewahren zudem faszinierende Einblicke in den
menschlichen Kérper.

1
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Verfasser: Dietrich Gronemeyer

—Das- Korper-ABC des kleinen Medicus

Titelzusatz:

Personen:
Verlag: Dressler Verlag
|| Umfang: 256 Seiten
PROF. DIETRICH GRONEMEYER @ Sprache: DeutSCh
Das ; Ausgabe: gebunden
Korper-ﬂbc Erschienen: 2015
des kleinen Alter: ab 10 Jahre
Medicus | 1. Reihe: Der kleine Medicus
Preis: 17,50 €
ISBN: 978-3-7915-0754-5

»Hallo, ich bin Nano, der kleine Medicus. Wer meine Abenteuer im Innern der
Korpers gelesen oder mich im Kino gesehen hat, der weiB ja schon, dass ich
mich mit dem Koérper ganz gut auskenne. Und wenn du und deine Familie dieses
Buch im Haus habt, dann wisst ihr immer, was man zum Beispiel bei einem

Annotation/ umgeknickten Kndchel oder Bauchweh macht, oder warum Zahneputzen ziemlich

Beschreibung wichtig ist und Bewegung und Erndhrung auch. Also ich kann das nur
empfehlen!« Das familiengerechte Hausbuch von heute in einer komplett
Uberarbeiteten Ausstattung: moderner denn je. Der groBe und der kleine
Medicus helfen - mit Witz und Nutzen, erfrischend und fundiert.
Exemplar 1

Verfasser: Steve Parker

Kompaktatlas menschlicher Korper

Titelzusatz: mit mehr als 300 3D-Abbildungen
Personen:
Verlag: Dorling Kindersley-Verl.
Umfang: 320 Seiten
Sprache: Deutsch
KOMPAKTATLAS Ausgabe: gebunden
MENSCHLICHER grschienen: 2014
KO R P E Alter:
R o 1. Reihe:
T preis: 978-3-8310-2548-0 €
ISBN:

Wie sehen, horen, fihlen wir? Wie schlagt unser Herz? Wie funktioniert unsere
Atmung? Fragen Uber Fragen, auf die es im "Kompaktatlas menschlicher Kérper"
anschauliche Antworten gibt. Mehr als 300 3D-Abbildungen erkléren die Ablaufe
innerhalb des Kérpers. AuBerdem werden komplexe Vorgange innerhalb der
Koérperzellen, des Gewebes, der Organe und Systeme dargestellt, wobei auch

Annotation/ zwischen dem gesunden und kranken Kdrper unterschieden wird. Mithilfe von

Beschreibung hochwertigen Bildern lernen Sie Gber 100 Krankheiten und Beschwerden sowie
deren Auswirkungen auf den Kérper kennen. Kurz: Das Buch ist eine
Entdeckungsreise durch den menschlichen Kérper - Knochenbau, Muskeln,
Nerven, Drisen, BlutgefaBe, Atmung, Lymph- und Verdauungssystem sowie
Fortpflanzung. Alle anatomischen Aspekte werden in detaillierten Querschnitten
und Makro-Ansichten dargestellt.

Exemplar 1
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Annotation/
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Annotation/
Beschreibung
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Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Mein Korper StickerspafB3

Lesen. Lernen. Mitmachen.

Parragon Books
32 Seiten
Deutsch
gebunden
2016

ab 05 Jahre

€
978-1-474-82483-5

Erfahre auf Deiner spannenden Reise durch den Korper erstaunliche Dinge Uber
Dich selbst! In diesem bunten StickerspaB findest Du spannende Zahlen und
Fakten, knifflige Ratsel, lustige Bilder und liber 300 Kdrpersticker. Dazu gibt es
ein magisches Wackelbild und vier coole Sammelkarten mit den
beeindruckendsten Fakten zum Mitnehmen

1

Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:

Erschienen:

Alter:
1. Reihe:
Preis:
ISBN:

-Der- Mensch

Text von Richard Walker. [Ubers. Sibylle Ténjes]
Dorling Kindersley

72 Seiten

Deutsch

gebunden

2011

ab 08 Jahre

memo - Wissen entdecken

10,30 €

978-3-8310-1874-1

Wie funktioniert der menschliche Kérper? Wie viele rote Blutkérperchen enthalt
ein Tropfen Blut? Und wie wehrt sich der menschliche Kérper gegen Krankheiten?

2



Themenpaket Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Verfasser:

- Der- menschliche Korper

e Titelzusatz:
Steve Parker. Vorw. von Robert Winston. [Ubers.: Simone
Personen:
Blass]
§ Verlag: Dorling Kindersley-Verl.
), Umfang: 288 Seiten
"/ MENST Auc:'ru\ef‘ | Sprache: Deutsch
[HWIKOF PEERy | Ausgabe: gebunden
Ny .| | Erschienen: 2014
4 AS i £ N G .
( NE‘i’JE\R BILDATLAS DER?NA'TUWMIE,’ Alter-
1. Reihe:
Preis: 36 €
ISBN: 978-3-8310-2448-3

Kommen Sie mit auf eine atemberaubende Reise durch den menschlichen
Korper! Dieser auBergewdhnliche Anatomieatlas zeigt den komplexen Aufbau und
die Vorgange innerhalb des menschlichen Kérpers auf noch nie da gewesene Art
und Weise. Die innovative Verbindung von Makrofotografie und Computergrafik
ermoglicht eine vollig neuartige Veranschaulichung: modernste 3D-Grafiken
enthillen anatomische Vorgénge wie die Ubertragung eines Nervenimpulses bis

Annotation/ ins kleinste Detail und machen so komplizierte Zusammenhange ganz einfach

Beschreibung begreifbar.
Umfassende Texte erganzen die Bilder und vermitteln leicht verstandlich
aktuellstes Expertenwissen zu allen Aspekten der Anatomie - vom Aufbau
einzelner Zellen und Organe bis zur Funktion vielschichtiger Systeme wie
Nervenapparat oder Verdauungstrakt. Die DVD-ROM ermdéglicht mit einzigartigen
Animationen und zahlreichen weiteren Informationen einen interaktiven Zugang
zum Thema. Eine neue Generation von Anatomiebuch!

Exemplar 1
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Verfasser:
- Der— menschliche Koérper fiir clevere Kids

Titelzusatz:
[Text: Richard Walker .... Red.-Leitung Martina Gléde.

Personen: Ubers.: Martin Kliche]
Verlag: Dorling Kindersley
Umfang: 256 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2013

Alter: ab 08 Jahre

1. Reihe:

Preis: 20,60 €

ISBN: 978-3-8310-2289-2

Der menschliche Kérper fir clevere Kids nimmt Kinder mit auf eine spannende
Entdeckungsreise. Von Kopf bis FuB erkundet dieses Buch Anatomie und
Funktionsweise des Korpers. Aufregende Detailfotos und 3D-Grafiken
ermadglichen dabei ungewoéhnliche Einblicke und garantieren eine kurzweilige
Wissensvermittlung. So macht das Thema SpaB!
Eine EinfUhrung erklart Grundlagen des menschlichen Kérpers. Die zehn
folgenden Kapitel gehen ausfihrlich auf die Kérpersysteme ein. Hier erfahren
Kinder alles Gber Knochen, Muskeln, Blutbahnen und die Organe. Wie arbeitet die
Lunge? Woraus besteht unser Blut? Wie gelangt das Essen vom Mund in den
Magen? Wie denken wir? Keine dieser spannenden Fragen bleibt offen!

Annotation/ Im Anhang regen ein Persdnlichkeitstest und einige Ratsel zur intensiveren

Beschreibung Beschaftigung mit dem Gelernten an. Eine Chronik der medizinischen
Entdeckungen und ein Glossar mit wichtigen Begriffen fassen die wichtigsten
Informationen noch einmal zusammen.
Durch die unterschiedliche farbliche Kennzeichnung der Kapitel ist ein schnelles
Nachschlagen mdglich. Spektakuldare und zum Teil groBformatige Fotos zeigen
viele anatomische Details und machen das Buch visuell ansprechend. Alle
Informationen sind altersgerecht aufbereitet und selbst schwierige Sachverhalte
werden auf leicht verstandliche Weise erklart. Zahlreiche Infokdsten vertiefen
das Wissen noch zusatzlich. Faszinierende Zahlen und Fakten lockern die Texte
zwischendurch auf. Eine perfekte Erganzung zum Biologieunterricht und ideal flr
Referate!

Exemplar 2
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Verfasser:

Titelzusatz:

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

-Der- menschliche Korper

Personen: Peter Grundy. Redaktion Simon Rogers
Verlag: Knesebeck Verlag

Umfang: 79 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: gebunden

Erschienen: 2014

Alter: ab 08 Jahre

1. Reihe: Sehen & Verstehen

Preis: 15,40 €

ISBN: 978-3-86873-691-5

Jeden Tag vollbringt der Kérper ganz automatisch die fantastischsten Dinge,
ohne dass man dariber nachdenken muss: atmen, sich bewegen, fiihlen,

schwitzen, verdauen oder traumen. Doch wie funktioniert das alles? Dieser Band
vermittelt spannende Tatsachen zum menschlichen Kérper, die man sich durch
die auBergewdhnliche Darstellung in modernen und witzigen Infografi ken
augenblicklich merken kann! Aufgeteilt in die Kapitel Sinne, Fortpfl anzung, Herz,
Gehirn, Verdauung, Skelett und Maschine Mensch erfahren kleine und groB3e
Leser, wie wir horen, riechen oder schmecken, wie Kinder entstehen, wie schnell
das Blut durch den Korper flieBt, warum wir Hunger haben oder dick werden.
Kompaktes Wissen, verblliffend anschaulich vermittelt.

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung

Verfasser: Sabrina Rachlé

) ' - Der- menschliche Kérper

DR MENSCHLICHE
WAS =

Titelzusatz: Wunderwerk der Natur

| el Personen:
Verlag: Tessloff-Verl.
Umfang: 48 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2014
Alter: ab 08 Jahre
1. Reihe: Was ist Was 50
Preis: 10,30 €
ISBN: 978-3-7886-2032-5

Unser Korper ist ein Meisterwerk der Natur. Jedes einzelne Teil unseres Kérpers
ist wichtig: Die Knochen, die uns stiitzen, die Organe wie Haut, Herz oder Lunge,
die uns am Leben halten und jede Zelle, die in sich eine ganze Fabrik verbirgt.
Schaltzentrale fir dieses perfekte Zusammenspiel ist das Gehirn, mit dem wir
denken, fihlen und uns erinnern kénnen. Dieser WAS IST WAS Band nimmt
junge Leser mit auf eine spannende Reise in den menschlichen Koérper.
Exemplar 3

Annotation/
Beschreibung
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Verfasser:

Titelzusatz:

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

So funktioniert dein Superhirn

Schlauer werden mit Tests, Tricks und Logikratseln
[Text: John Woodward, Illustrationen. Serge Seidlitz und

Personen: Andy Smith]

Verlag: Dorling Kindersley-Verl.
Umfang: 192 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: gebunden

Erschienen: 2010

Alter: ab 10 Jahre

1. Reihe:

Preis: 15,40 €

ISBN: 978-3-8310-1686-0

Was unterscheidet die rechte von der linken Gehirnhalfte?

Wie setzen Neuronen ein Lacheln in Gang? Was ist der Orientierungssinn und wie
entsteht Bewusstsein? Dieses tolle Buch steckt randvoll mit verbliffenden Fakten
Uber unser Gehirn - und knifflige Aufgaben veranschaulichen dabei ganz
unmittelbar, wie's funktioniert! "So funktioniert dein Superhirn" gibt fesselnde
Einblicke in den Aufbau des Gehirns, die Sinne, das Gedachtnis sowie die
Entwicklung von Sprache, Kreativitat und Personlichkeit.

Daruber hinaus bietet es zahlreiche interaktive Elemente wie Gber 100
anregende Denksportaufgaben, lustige und abwechslungsreiche Gedachtnistests,
Logikratsel, optische Tauschungen und Kreativitatstechniken, welche die kleinen
Denksportler herausfordern und zum Mitdenken animieren. Das farbenfrohe
Design mit witzigen Illustrationen hilft dabei komplexe Zusammenhdnge zu
veranschaulichen und verstandlich zu machen!

Exemplar 1

Annotation/
Beschreibung

Verfasser: Marianne Koch

Dr. med. Marianne Koch Tief einatmen

Tl?{ ﬁgﬁ?ﬂfﬁ}?n' Titelzusatz: Eine Entdeckungsreise in den Koérper
- Personen:
Verlag: dtv galleria
Umfang: 141 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2001
Alter: ab 10 Jahre
Hanser 1. Reihe:
Preis: 10,30 €
ISBN: 3-446-20013-4

WeiBt du eigentlich, was in deinem Koérper vorgeht, wenn du schreibst, denkst
oder traumst? Warum du "du" bist und kein anderer? Oder wie die Tablette dahin
kommt, wo sie wirken soll? Um diese und andere Themen wie Sexualitat und
gesunde Ernahrung geht es bei der Entdeckungsreise in den Kérper! In
anschaulichen Texten und Bildern zeigt Dr. med. Marianne Koch, was fir ein
Wunder der menschliche Kérper ist.

Exemplar 1
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Beschreibung
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Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Verfasser:

Warum haben wir Sand in den Augen und Schmetterlinge im Bauch?

Titelzusatz: 24 Stunden im Leben des menschlichen Koérpers
Personen: Jirgen Brater. [Ill.: J6rg Hartmann]
Verlag: Beltz u. Gelberg

Umfang: 240 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: gebunden

Erschienen: 2011

Alter: ab 12 Jahre

1. Reihe:

Preis: 18,50 €

ISBN: 978-3-407-75354-0

Den ganzen Tag vollbringt unser Kérper sensationelle Leistungen - von manchen
wissen wir, andere nehmen wir Uberhaupt nicht wahr. Dabei gibt es jede Menge
interessanter Fragen zu beantworten, wenn wir mal genau hinschauen. Morgens
nach dem Aufstehen erstmal strecken. Doch wieso eigentlich? Weil die Muskeln
im Schlaf schlecht durchblutet und trage werden. Das Strecken regt den
Sauerstofftransport an, auch den zum Gehirn, mit dem Ergebnis, dass wir uns
wacher fihlen. Am Beispiel der Geschichte von Leonie und Daniel, zwélfjahriger
Zwillinge, flihrt Jirgen Brater durch einen ganz normalen Tag und erklart
unterhaltsam, kenntnisreich und witzig, was der Kérper von Jungen und Madchen
zu unterschiedlichen Tageszeiten alles leistet.

1
Verfasser:
Wissen macht Ah!
Titelzusatz: Der menschliche Kérper
Personen: Text von Doris Me_ndlewitsch und Christine Gerber mit
fachlicher Unterstitzung von Dr. Mo
Verlag: Loewe-Verl.
Umfang: 107 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2013
Alter: ab 08 Jahre
1. Reihe:
Preis: 5,10 €
ISBN: 978-3-7855-7244-3

Niesen, Husten, Pupsen - der Kérper kann so viele spannende Sachen!

Und eine ganze Reihe davon wird dir Dr. Mo in diesem Buch vorstellen. Freu dich
schon jetzt auf entziickende Pustelchen, klappernde Gebeine und jede Menge
KlugscheiBer-Infos rund um den menschlichen Kdrper.

Endlich erfahrst du, woflir die Mandeln in deinem Rachen gut sind, warum man
beim Arzt ausgerechnet Ah! sagen muss und was der Blinddarm den lieben
langen Tag so macht.

1
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ISBN:

{?‘ Wanderfabrik & | Titelzusatz:

Erschienen:

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Wunderfabrik Korper

Mit groBen Ausklapppostern

Text von Dan Green. Ill. von Edmond Davis. [Aus dem Engl.
von Margot Wilhelmi]

Gerstenberg Verlag

48 Seiten

Deutsch

gebunden

2013

ab 08 Jahre

15,40 €
978-3-8369-5729-8

Die Wunderfabrik Kérper steht niemals still! Uberall tummeln sich fleiBige
Arbeiter und erledigen lebenswichtige Aufgaben: vom Maschinenraum Herz lber
die Transport-abteilung Blut bis zum Sondereinsatzkommando Hormonsystem. In

Annotation/
Beschreibung

der Fortpflanzungs-abteilung werden neue Modelle geplant und hergestellt. Und
gesteuert wird das alles von der Zentrale im Gehirn. Eine spannende und spaBige

Werksbesichtigung durch den menschlichen Kérper mit vielen wissenswerten
Sachinfos und groBartigen Wimmel-Illustrationen. Die englische Originalausgabe
entstand in Zusammenarbeit mit dem renommierten Science Museum, London.

Exemplar 1



Themenpaket

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

1. Unterrichtsmaterial

Annotation/
Beschreibung
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Eine Lernwerkstatt fiir Klasse 3-5

4 POy

\

WERKSTATTLERNEN
SACHUNTERRICHT

Annotation/
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Exemplar

Verfasser:

Mein Korper - Eine Werkstatt

Titelzusatz: Kompetenzen erwerben im Sachunterricht
Personen: Petra Wende ; Verena Bauer. [Ill. Dorothee Wolters u.a. ]
Verlag: Verlag an der Ruhr

Umfang: 60 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: gebunden

Erschienen: 2013

Alter: ab 08 Jahre

1. Reihe:

Preis: 23,70 €

ISBN: 978-3-8346-2258-7

Durch abwechslungsreiche Spiele, Ubungen und Versuche begeben sich die
Kinder auf eine spannende Reise zu ihrem Koérper. Auf der CD finden Sie
samtliche Angebote noch einmal als veranderbare Word-Version zur weiteren
Differenzierung. Die Materialien fir Klasse 3/4 bauen mit Lernangeboten zu
Herz-Kreislaufsystem, Atmung, Verdauungssystem und weiteren
Korperfunktionen auf dieses Wissen auf.

1
Verfasser: Mara Hasler
Mein Korper
Titelzusatz: Eine Lernwerkstatt fir Klasse 3-5
Personen:
Verlag: Lernbiene
Umfang: 85 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2011
Alter: ab 08 Jahre
1. Reihe:
Preis: 18,99 €
ISBN: 978-3-86998-618-0

Den eigenen Kdrper kennenzulernen sowie seine Fahigkeiten und Besonderheiten
wahrzunehmen, ist fir Kinder eine faszinierende Angelegenheit. Fragen danach,
was man schon alles kann - vom Balancieren bis zum Seilspringen - stellen
Kinder sich bereits friih in ihrem Leben. Doch wie funktioniert der eigene Kdérper
eigentlich? Diese Werkstatt gibt den Schiilern die Gelegenheit, sich mit einigen
Korperfunktionen auseinanderzusetzen, ihre Sinnesorgane wahrzunehmen und
sich wissenswertes anzueignen. Die Stationen setzen sich inhaltlich mit
verschiedenen Organen, dem Knochengerlst, dem Blutkreislauf, der Atmung und
der Verdauung auseinander. Die Kinder setzen sich an vielen Stationen
handlungsorientiert mit dem Thema auseinander und erfahren auf diese Weise,
welch tolles Wunderwerk der menschliche Kérper ist.

1
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Verfasser: Eva Kessler
Mein Korper
Fw”Z{.TTZ’érper Titelzusatz: Lernwerkstatt
g Personen:
Verlag: BVK
Umfang: 48 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2016
Alter: ab 08 Jahre
1. Reihe:
Preis: 14,30 €
ISBN: 978-3-932519-06-2

Die Lernangebote des Werkstattunterrichts berlicksichtigen:
- Méglichkeiten zum Handeln, Entdecken und Experimentieren
- Chancen zum kooperativen, partnerschaftlichen Umgang miteinander
- facherlibergreifende Aspekte
Annotation/ - Differenzierungsangebote
Beschreibung - Selbstkontrolle
- Kindheitsbezug
- Méglichkeiten zum Uben
- Gelegenheiten zu auBerschulischen Betatigungen
- Mdglichkeiten zur eigenen Herstellung von Arbeitsmaterial
Exemplar 1
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Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

2. Aufklarungsbiicher

For Girls and Boys

Alles Uber erste Liebe, Pubertat und deinen Kdrper

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Annotation/
Beschreibung

Exemplar

Verfasser:
For Girls and Boys

Titelzusatz: Alles Uber die erste Liebe, Pubertat und deinen Kérper
P ] Elinor Greenwood. Gestaltung von Claire Patané. [Dt. von

ersonen: . .

Eva Hierteis]

Verlag: Dorling Kindersley
Umfang: 96 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: gebunden
Erschienen: 2010
Alter: ab 10 Jahre
Preis: 8,20 €
ISBN: 978-3-8310-1596-2

Kennt ihr das auch: Lastige Pickel, die am Selbstbewusstsein kratzen, und Chaos
im Kopf? Wenn die Pubertat beginnt, ist nichts mehr, wie es war. Dieses locker
geschriebene Buch im coolen Magazin-Stil liefert euch das "Know-how" fiir diese
aufregende und verwirrende Zeit. Hier erfahrt ihr alles tUber kdrperliche
Veranderungen, Geflihle und die erste Liebe. Neben witzigen Fragebdgen gibt es
auch jede Menge wertvolle Tipps zu Themen wie Mobbing in der Schule oder
Essstorungen. Das Buch enthalt Kapitel fir Madchen und fir Jungs: So erfahrt
man alles Uber sich selbst, aber auch, was einen am anderen Geschlecht
brennend interessiert!

1

Verfasser:
Kriegen das eigentlich alle?

Titelzusatz: Die besten Antworten zum Erwachsenwerden

Personen: ein Buch von Jan von Holleben. Mit Texten von Antje Helms
Verlag: Thienemann-Verl.

Umfang: 156 Seiten

Sprache: Deutsch

Ausgabe: gebunden

Erschienen: 2016

Alter: ab 11 Jahre

Preis: 9,30 €

ISBN: 978-3-522-30441-2

Dein Kdrper verandert sich, neue Geflihle verwirren dich und du hast unzahlige
Fragen, die du aber meist flir dich behaltst? Dann ist dieses Buch genau das
Richtige fir dich, denn hier erféahrst du alles, was Madchen und Jungen brennend
gern wissen mdchten. Gemeinsam mit Uber dreiBig Jugendlichen hat der
Fotokinstler Jan von Holleben Bilder zum Erwachsenwerden entworfen, die
zeigen, wie abenteuerlich und genial diese Zeit sein kann. Und wenn du die
spannenden Antworten der Journalistin Antje Helms liest, wirst du feststellen,
dass es anderen ganz ahnlich geht wie dir.

1
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Verfasser:

Titelzusatz:

Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Der Mensch. Das Wunder unseres Kérpers

Nicole Schaufler
Vom Mddchen zur Frau

Ein marchenhaftes Bilderbuch fir alle Madchen, die ihren
Kdper neu entdecken

Edition Riedenburg
103 Seiten
Deutsch

gebunden

2015

ab 08 Jahre

20,50€
978-3-903085-18-3

Irgendwann passiert es: Dein Madchenkdrper verandert sich, und vieles ist nun
anders als zuvor. Spatestens wenn deine Periode einsetzt, ist klar: Du bist eine
echte Frau. Dieses Buch nimmt dich mit auf eine marchenhafte Reise durch
deinen Koérper und erzahlt dir in 24 Bildern, was dich in der sogenannten
Pubertat verwandelt und verzaubert.

"Vom Madchen zur Frau" ist ein Aufklarungsbuch der anderen Art. In einer
romantischen Bildergeschichte nimmt es junge Madchen an der Hand und fiihrt
sie durch den Zauberwald der Pubertat. Dabei stellt die Illustratorin nicht
anatomische Details in den Mittelpunkt, sondern die Gefiihle, Gedanken und
mdglichen Angste junger M&dchen

1

Verfasser:

Titelzusatz:
Personen:
Verlag:
Umfang:
Sprache:
Ausgabe:
Erschienen:
Alter:

1. Reihe:
Preis:
ISBN:

Wachsen und erwachsen werden

Das Aufklarungsbuch fir Kinder

Sabine Thor-Wiedemann. Ill. von Birgit Rieger
Ravensburger Buch-Verl.

110 Seiten

Deutsch

gebunden

2004

ab 08 Jahre

13,40 €
978-3-473-35861-8

Kinder wollen schon frih Genaueres Uber sich und ihren Kérper wissen. Hier
erhalten sie unkompliziert Antworten auf ihre Fragen Gber Madchen und Jungen,
Korper und Geflihle, Liebe, Sexualitat, Schwangerschaft und Geburt, Wachsen
und Erwachsen werden. Die einflihlsamen Texte machen es Kindernleicht,
Sexualitat und Geflihle zu verstehen und in ihr Leben einzuordnen. Fir Eltern
bieten sie die Chance, Uber das Thema Aufklérung gelassen und humorvoll mit
ihrem Kind zu sprechen.

1
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Verfasser: Elisabeth Raith-Paula

Was ist los in meinem Koérper?

Titelzusatz: Alles Uber Zyklus, Tage, Fruchtbarkeit
Personen:
Verlag: Pattloch Verlag
Umfang: 143 Seiten

R Sprache: Deutsch

vit ]Oé\ - Ausgabe: gebunden

- Jj"f”f‘@f{vr # Erschienen: 2008
Alter: ab 12 Jahre

1. Reihe:
Preis: 13,40 €
ISBN: 978-3-629-01431-3

Kompetent, erfrischend natirlich und ohne falsche Tabus schildert die
Frauenarztin Dr. Elisabeth Raith-Paula die Vorgange des weiblichen Kdrpers.
Annotation/ Damit nimmt sie Madchen am Beginn der Pubertat die Angst vor kérperlichen
Beschreibung und seelischen Veranderungen. Das Buch richtet sich aber auch an junge Frauen,
die wissen wollen, welche Auswirkungen die unterschiedlichen
Verhitungsmethoden auf ihren Kérper haben.
Exemplar 1
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3.DVDs

g der Der menschliche Korper
11 menschliche
KOrper Titelzusatz Entdecke die Welt in deinem Inneren
: Verlag: BBC
Sprache: Deutsch, Englisch
Ausgabe: 1 DVD
Erschienen: 2012
Dauer 200 Minuten (4 x 50 min.)
Alter:
Preis:
EAN: 400-6-448-75986-5

In diesem Doku-Abenteuer spielt jeder von uns die Hauptrolle. Es erklart auf
beeindruckende Weise, wie uns unser einzigartiger Kérper zu dem macht, was wir sind.
Mittels atemberaubender 3D-Technik werden in jeder einzelnen Folge die komplexesten
Vorgange unseres Korpers visualisiert und leicht verstandlich dargestellt. Dabei handelt es
sich bei den gezeigten Aufnahmen um kaum verdéffentlichtes Labormaterial, das nicht nur
die bizarrsten Prozesse unseres Korpers sekundengenau dokumentiert, sondern auch die

Annotation/ evolutionare Entwicklung der einzelnen Teile des menschlichen Kdrpers erldutert. In einer

Beschreibung Welt, in der BlutgefaBe zu dichten Waldern und Venenklappen zu riesigen Schleusen
mutieren, wird am Beispiel von auBergewéhnlichen Menschen gezeigt, zu welchen
Extremen unser Koérper fahig ist. Spektakuldre Aufnahmen in Superzeitlupe mit
modernster Kameratechnologie sorgen dafiir, dass wir uns und unsere Abldufe im
Innersten unseres Kérpers danach mit neuen Augen sehen.
In vier spannenden Episoden werden die unglaublichen Ablaufe und Mechanismen unseres
Kdrpers untersucht und detailgetreu dargestellt:

1 Exemplar

4.Spiele

Verfasser:
Faszination menschlicher Kérper

. Alles andere als knochentrocken!
Titelzusatz:

[Quizblock]
Konzept und Text: Elke Vogel, Illustrationen: Dorina
Personen:
Tessmann
Verlag: Moses-Verl.
Umfang: 104 Seiten
Sprache: Deutsch
Ausgabe: Ringeinband
Erschienen: 2014
Alter: ab 08 Jahre
1. Reihe: GEOlino
Preis: 7,20 €
ISBN: 978-3-89777-811-5
Wie arbeitet das Kraftwerk Herz? Welche Aufgaben Gbernimmt die Polizei des
Annotation/ Kdrpers? Warum ist Lachen so gesund? Weshalb wird die Leber als Chemiefabrik
Beschreibung bezeichnet? Was hat es mit tanzenden Haarzellen auf sich? Der menschliche

Korper steckt voller Uberraschungen!
Exemplar 1



