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Bewusst seine Sinne zu erleben ist eine wesentliche Voraussetzung für eine gesunde kindliche 

Entwicklung. Dieses Paket enthält zahlreiche Anregungen für originelle Spiele, Geschichten 

und Aktionen, die bei Kindern die Lust am Spiel mit allen Sinnen, am Erproben des eigenen 

Körpers und am sozialen Miteinander wecken.  

 

Anhand einfühlsamer Erläuterungen, Informationen rund um das Thema "Sinne" und Fragen 

erfahren die Kinder wie Augen, Ohren, Nase, Haut und Zunge die Wahrnehmung steuern und 

können darüber hinaus Reizleitung, Schallwellen, Tastborsten und optische Täuschungen 

erschließen. 

 

Unter anderem laden Fingerspiele, Krabbelverse und Handspielereien zum Streicheln und 

Kitzeln, Erzählen und 'Theater'-Spielen, zum Horchen, Raten und Singen ein.  

 

Weiters enthält dieses Paket viele Impulse und Praxisideen für den Unterricht, die sich für 

Projektarbeit oder kleine Sinneserfahrungen rund um Sehen, Hören, Schmecken, Riechen, 

Tasten, Bewegen und Entspannen im Schulalltag eignen. 

 
 
Zielgruppe: von 5 bis 8 Jahren  

Leihfrist: 6 Wochen 

 

Inhalt: 

 

Dieses Themenpaket enthält 33 Medien: 

 

Bücher  17 

Unterrichtsmaterialien 13 

CDs 1 

Spiele 2 

 

Stand: Juni, 2014  

Bearb.: Dipl. Päd. Heike Rechberger  

 

 

Da wir mit unseren Themenpaketen Ihren pädagogischen Interessen und 

Bedürfnissen gerecht werden möchten, stehen wir Ihnen für Rückfragen, 

Anfragen, Verbesserungsvorschläge, Anregungen und Anschaffungswünsche 

gerne zur Verfügung.  

 

 
 

Kontakt: 
 
Stadtbibliothek Graz  

Themenpaketservice  
Lauzilgasse 21 

8020 Graz 
 
Telefon:  +43 316 872-4968  

E-mail:  stadtbibliothek.themenpakete@stadt.graz.at 
Internet:  www.stadtbibliothek.graz.at 
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1. Bücher 

 

 

Augen, Nase, Mund 

Titelzusatz: Mein Körper ist gesund 

Personen: Barbara Peters ; Katja Senner 

Verlag: Ars Edition 

Umfang: 30 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2013 

Alter: Ab 05 Jahre 

Preis:  13,40 € 

ISBN: 978-3-7607-7930-0 

Annotation/ 

Beschreibung 

Was braucht der Körper alles, damit es ihm richtig gut geht? 

Emma muss das erst noch lernen. Heute ist Kindergarten! Aber sie wacht viel zu 

müde auf und soll dann bei Regenwetter auch noch ihre Gummistiefel anziehen. 

Doch kurz darauf macht ihr das Rennen und Klettern mit den anderen Kindern so 

richtig Spaß. Während des Tages im Kindergarten erfährt Emma viel über ihren 

Körper und das was er kann und braucht. 

Mit vielen lustigen Merksätzen und Informationen  

. über die richtige Zahnpflege 

. zu gesunder Ernährung 

. über Körperfunktionen 

. über Bewegung 

Ein tolles Kinderbuch das spielerisch die wichtigsten Funktionen und Bedürfnisse 

des Körpers vermittelt. 

Exemplar 1 

 
 

 

Verfasser:  François Aulas 

Erstaunliche Experimente 

Titelzusatz: Natur, Optik, Mechanik, Elektrizität 

Verlag: Bassermann-Verl. 

Umfang: 160 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: kartoniert 

Erschienen: 2010 

Alter: Ab 10 Jahre 

Preis:  5 € 

ISBN: 978-3-8094-2675-2 

Annotation/ 

Beschreibung 

Wissenschaftliche Grundsätze spielerisch entdecken 

 

Ganz gewöhnliche Alltagsgegenstände und -materialien reichen aus, um 

erstaunliche Experimente durchzuführen. Das macht jungen Forschern ab 10 

Jahren nicht nur Spaß, sie erfahren auch noch, wie Natur, Optik, Mechanik und 

Elektrizität funktionieren. Ein Buch, das die wichtigsten wissenschaftlichen 

Grundsätze auf spielerische Weise erfahrbar macht. 

Exemplar 1 
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Frederick 

Personen: Leo Lionni. Deutsch von Günter Bruno Fuchs 

Verlag: Beltz u. Gelberg Verlag 

Umfang: 27 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2003 

Preis:  12,95 € 

ISBN: 3-407-77040-5 

Annotation/ 

Beschreibung 

Der Winter naht. Alle Feldmäuse arbeiten Tag und Nacht, sammeln Körner und 

Nüsse, Weizen und Stroh. Alle bis auf Frederick. Er sammelt Sonnenstrahlen, 

Farben und Wörter, das sind seine Vorräte für die kalten, grauen und langen 

Wintertage. 

Exemplar 1 

 

 

 

Verfasser:  Hervé Tullet 

¬Die¬ Fünf Sinne 

Verlag: Knesebeck Verlag 

Umfang: Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2010 

Alter: Ab 06 Jahre 

Preis:  17,50 € 

ISBN: 978-3-86873-272-6 

Annotation/ 

Beschreibung 

Dieses originelle Buch bietet Kindern einen spielerischen Zugang zu Formen und 

Farben, Düften, Geschmäckern und Materialien. Beim Blättern durch diesen 

farbenfrohen Band offenbart sich der Reichtum, den unsere Sinne erschließen: 

Geruchs- und Tastsinn, Gehör, Geschmack und Sehen. Die humorvollen 

Illustrationen voller ungewöhnlicher Ideen regen die Fantasie und die Sinnlichkeit 

jedes Lesers an. 

Exemplar 1 
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Verfasser:  Helme Heine 

¬Der¬ Hase mit der roten Nase 

Titelzusatz: Vierfarbiges Papp-Bilderbuch 

Verlag: Beltz u. Gelberg 

Umfang: 10 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2004 

Alter: Ab 04 Jahre 

Preis:  5,10 € 

ISBN: 3-407-77006-5 

Annotation/ 

Beschreibung 

Es war einmal ein Hase mit einer roten Nase und einem blauen Ohr. Sogar der 

Fuchs hat ihn nicht erkannt. Da freut sich der Hase: »Wie schön ist meine Nase 

und auch mein blaues Ohr, das kommt so selten vor!« 

Exemplar 1 

 
 

 

Verfasser:  Magic Eye Inc. 

¬Das¬ magische Auge 

Verlag: Ars Edition 

Umfang: 64 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2004 

Preis:  10,20 € 

ISBN: 978-3-7607-2264-1 

Annotation/ 

Beschreibung 

Die besten dreidimensionalen Illusionsbilder vom Magischen Auge in einem Band! 

Einfach mit der Nasenspitze die Bildmitte berühren bis sich eine Blickstarre 

einstellt, dann langsam dem Abstand vergrößern ... Eine faszinierende Art, die 

Dinge zu sehen! 

Jeder, der die Motive lange genug fixiert, kann sein »Magisches Auge« 

entwickeln, und mit ein bisschen Übung werden die auf den ersten Blick 

verborgenen dreidimensionalen Bilder sichtbar. 

Über 50 Illusionsbilder zu einem magischen Preis - ein Muss für 3-D-Fans. 

Exemplar 1 
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Meine Brille kann zaubern 

Personen: Britta Schwarz ; Carsten Märtin 

Verlag: Lappan Verlag 

Umfang: 27 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: gebunden 

Erschienen: 2010 

Alter: Ab 05 Jahre 

Preis:  10,30 € 

ISBN: 978-3-8303-1115-7 

Annotation/ 

Beschreibung 

Lisa sträubt sich dagegen, eine Brille zu tragen. 

Ihre Freundinnen tragen schließlich auch keine! 

Doch nachdem ihr ein anderes Kind erzählt, dass 

seine Brille zaubern kann, probiert Lisa es heimlich 

aus und ist überrascht, was sie alles entdeckt. 

Exemplar 1 

 
 

 

Meine fünf Sinne 

Titelzusatz: [Seiten mit vielen Spieleffekten] 

Personen: Text von Anette Hildebrandt. Ill. von Irmagard Paule 

Verlag: Edition Bücherbär 

Umfang: 14 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2005 

1. Reihe: Mein erstes Bilderwissen 

Preis:  13,40 € 

ISBN: 3-401-08687-1 

Annotation/ 

Beschreibung 

Wie zart der Wind beim Schaukeln über dsa Gesicht streichelt!Wie herrlich die 

Blumen duften! Und was krabbelt da im Gras? Sehen , Hören ,Riechen, Fühlen, 

Schmecken -mit allen Sinnen erleben und begreifen Pauline und Max ihre Umwelt 

. Und die Leser sind mittendrin. Einfühlsame Erläuterungen und Fragen laden ein 

zum Fest der Sinne. Die Kinder erfahren auch , wie Augen ,Ohren, Nase , Haut 

und Zunge die Wahrnehmung steuern. Raffinierte Spieleffekte werden selbst zum 

sinnlichen Erlebnis. 

Exemplar 1 
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¬Das¬ Mikroskop 

Personen: von Rainer Köthe. Ill. von Arno Kolb... 

Verlag: Tessloff Verlag 

Umfang: 48 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2010 

Alter: Ab 10 Jahre 

1. Reihe: Was ist Was Band 8 

Preis:  10,30 € 

ISBN: 978-3-7886-0248-2 

Annotation/ 

Beschreibung 

Beim Blick durch das Mikroskop erschließt sich eine ungeahnte Welt - das 

faszinierende Reich des Allerkleinsten. Sandkörner werden zu glitzernden 

Kristallen, ein Brennnesselhaar entpuppt sich als winzige Injektionsspritze, und 

der Fuß einer Stubenfliege erweist sich als ausgeklügeltes Haftorgan. Der Autor 

Dr. Rainer Köthe begleitet interessierte Mädchen und Jungen in die aufregende 

Welt des Mikrokosmos. Er erklärt die Arbeitsweise eines Lichtmikroskops, berät 

beim Kauf und leitet zum richtigen Umgang mit dem Instrument an. Tipps für 

Beobachtungen im Wassertropfen, an Kleintieren und an Pflanzen führen 

geradewegs in das Abenteuer Mikroskopie. Schließlich werden auch das 

Elektronenmikroskop und das Rastermikroskop vorgestellt. 

Exemplar 1 

 
 

 

¬Das¬ Mitmach-Buch 

Personen: Hervé Tullet, Übers.: Annalena Heber 

Verlag: Velber 

Umfang: 64 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2010 

Alter: Ab 03 Jahre 

1. Reihe: Velber Kinderbuch 

Preis:  12,30 € 

ISBN: 978-3-8411-0016-0 

Annotation/ 

Beschreibung 

Mach, was das Buch dir sagt, und du wirst staunen! Farben, Zahlen, Raum-Lage-

Orientierung - das können Kleinkinder hier spielend einfach lernen. Zauberhaft 

illustriert von dem bekannten französischen Künstler Hervé Tullet. 

Exemplar 1 
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¬Die¬ Nase 

Personen: Franzobel ; Sibylle Vogel 

Verlag: Picus-Verl. 

Umfang: Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2002 

1. Reihe: Ab 05 Jahre 

Preis:  12,90 € 

ISBN: 978-3-85452-858-6 

Annotation/ 

Beschreibung 

Eines Nachts hat Gottfrieds Nase die Nase voll: Gottfried kann sie nicht leiden, er 

findet sie viel zu groß, und zu allem Überfluss wird sie von den anderen - Mund, 

Augen und Ohren - die ganze Zeit nur ausgelacht. Und so beschließt sie, einfach 

fortzugehen. Auf ihrer Reise muss sie aber sehr schnell erkennen, dass eine 

einsame Nase in der weiten Welt vielen Gefahren ausgesetzt ist. Denn in 

Gottfrieds Gesicht mag sie zwar groß gewesen sein, aber im Rest der Welt ist sie 

ziemlich klein und verloren: Da gibt es nämlich zum Beispiel den griesgrämigen 

Mäuserich, der sie mit einem Stück französischen Käses verwechselt und gleich 

einmal herzhaft in sie hineinbeißt. Oder eine Kuh am Wegesrand, die glaubt, die 

Nase sei eine Schnecke, der aber Gott sei Dank gerade rechtzeitig noch einfällt, 

dass sie ja eigentlich nur Gras frisst. Und nicht zuletzt den Bäcker, der sie für 

eine schlecht gebackene Semmel hält. Was aber am schlimmsten ist: Sie alle 

brauchen keine Nase. Gottfried jedoch begreift am nächsten Morgen bald, dass 

ohne seine Nase gar nichts geht 

Exemplar 1 

 

 

 

Optische Illusionen 

Personen: 
Gianni A. Sarcone ; Marie-Jo Waeber. [Aus dem Engl. von 

Anna Bernhard] 

Verlag: Ars Edition 

Umfang: 96 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2013 

Alter: Ab 10 Jahre 

Preis:  8,30 € 

ISBN: 978-3-7607-9130-2 

Annotation/ 

Beschreibung 

Nicht alles ist immer so, wie es scheint! Dieses Buch überrascht und unterhält 

mit einer Vielfalt an optischen Effekten: Was ist gerade und was ist schief? Wo ist 

oben und wo unten? Was ist größer oder kleiner? Flackern die Bilder? Pulsieren 

die Muster? Finden Sie es heraus! Spektakuläre Illusionsbilder und –rätsel stellen 

in diesem Buch Ihre Welt auf den Kopf. Entdecken Sie Dinge, die Sie nicht für 

möglich gehalten hätten - in der Welt der Illusion kann man seinen Augen nicht 

mehr trauen! Ein fantastischer Spaß für die ganze Familie 

Exemplar 1 
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Verfasser:  Daniel Picon 

Optische Täuschungen 

Titelzusatz: Denk- & Spielspaß mit Pfiff 

Verlag: Ullmann Verlag 

Umfang: 184 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2013 

Alter: Ab 03 Jahre 

Preis:  7,99 € 

ISBN: 978-3-8480-0580-2 

Annotation/ 

Beschreibung 

Treppen, die ständig nach oben führen und doch an ihrem Ausgangspunkt 

enden? Eine junge Frau, die gleichzeitig ihre Großmutter ist? Kann man dem 

Augenschein wirklich trauen? Mehr als 200 Abbildungen beweisen, dass der erste 

Eindruck oft nicht der richtige ist. Viele Rätsel und Denkübungen. 

Exemplar 1 

 

 

 

Verfasser:  Thomas Schallnau 

Rüssel braucht eine Brille 

Verlag: LeiV Leipziger Kinderbuch-Verl. 

Umfang: 10 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2004 

Alter: Ab 03 Jahre 

Preis:  3,60 € 

ISBN: 978-3-89603-202-7 

Annotation/ 

Beschreibung 
 

Exemplar 1 

 



Themenpaket  Die große Sinneswelt 

 

 

 

Verfasser:  Daniel Napp 

Schnüffelnasen an Bord 

Verlag: Thienemann-Verl. 

Umfang: 108 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: gebunden 

Erschienen: 2007 

Alter: Ab 6 Jahren 

Preis:  10,30 € 

ISBN: 978-3-522-17909-6 

Annotation/ 

Beschreibung 

Hubertus will nichts lieber sein als ein echter Polizeihund. Doch dazu muss er die 

beiden Juwelendiebe überführen, die ihn zuvor gemein mit einer Fleischwurst 

ausgetrickst haben. Die planen gerade ihren nächsten Coup - auf einem 

Luxusdampfer! Zum Glück hat Hubertus seinen Freund, den Floh Pock, an der 

Seite. Und gemeinsam sind sie die perfekten Schnüffelnasen.  

Eine hinreißende Geschichte, die gerade so spannend ist, damit Kinder 

anschließend noch gut schlafen können. 

Exemplar 1 

 

 

 

Unglaubliche, magische 3D Bilder 

Titelzusatz: Finden Sie die verborgenen Bilder! 

Verlag: Premio-Verl. 

Umfang: 144 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2010 

Preis:  4,10 € 

ISBN: 978-3-86706-108-7 

Annotation/ 

Beschreibung 
 

Exemplar 1 
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Viel Wirbel um den Knopf im Ohr 

Personen: 
Eine Geschichte von Ursel Scheffler, mit Bildern von Marion 

Elitez 

Verlag: Carlsen-Verl. 

Umfang: 23 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: kartoniert 

Erschienen: 2013 

Alter: 2. Lesestufe 

Preis:  3,10 € 

ISBN: 978-3-551-06428-8 

Annotation/ 

Beschreibung 

Oli hat nur Musik im Kopf. Er steckt die Kopfhörer ins Ohr, dreht laut auf und 

träumt davon, sich mit Mia zu verabreden. Nur doof, dass er mit dem Knopf im 

Ohr ihren Anruf verpasst. 

Exemplar 1 
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2. Unterrichtsmaterial 
 

 

Verfasser:  Jutta Bläsius 

3 Minuten für alle Sinne 

Titelzusatz: Übungen für zwischendurch in Kita und Schule 

Verlag: Don-Bosco-Verl. 

Umfang: 116 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: kartoniert 

Erschienen: 2013 

Alter: Ab 04 Jahre 

Preis:  13,40 € 

ISBN: 978-3-7698-1795-9 

Annotation/ 

Beschreibung 

Wer seine sieben Sinne beisammen haben will, muss sie trainieren! Gerade die 

ersten Lebensjahre sind für die Entwicklung einer gesunden Sinneswahrnehmung 

entscheidend. Sie bildet die Basis für weitere Entwicklungsbereiche: Sprache, 

Emotionalität, Sozialisation, Motorik, Kognition. Schon kleine Übungen, die 

jederzeit im Kindergarten- oder Schulalltag eingestreut werden können, reichen 

aus, um die Sinne anzuregen. Jedes der Kapitel widmet sich einem Sinn, dessen 

Bedeutung erklärt wird. Daran schließen sich rund 80 Drei-Minuten-

Sinnesübungen an, die durch Begleitverse noch einprägsamer werden 

Exemplar 1 

 
 

 

Verfasser:  Renate Zimmer 

Handbuch Sinneswahrnehmung 

Titelzusatz: Grundlagen einer ganzheitlichen Bildung und Erziehung 

Verlag: Herder Verlag 

Umfang: 221 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: gebunden 

Erschienen: 2012 

Preis:  25,70 € 

ISBN: 978-3-451-32560-1 

Annotation/ 

Beschreibung 

Es wird für Kinder heute immer schwerer, ihre Umwelt ganzheitlich und 

körpernah zu erleben. Mit der komplett aktualisierten Ausgabe ihres 

Standardwerks eröffnet die Autorin den Lesern Möglichkeiten, dieser Entwicklung 

gegenzusteuern. Sie verdeutlicht die große Bedeutung ganzheitlicher kindlicher 

Erfahrungen und gibt konkrete Anregungen für die Praxis. 

Exemplar 1 
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Verfasser:  Susanne Mrugalla 

Ich und meine Sinne 

Titelzusatz: Sachunterrichtswerkstatt für das 1./2. Schuljahr 

Verlag: Leche Verlag 

Umfang: 48 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2008 

Preis:  19,50  € 

ISBN: 978-3-486-00784-8 

Annotation/ 

Beschreibung 

Mit diesem Band erhalten Sie alle wichtigen Hinweise zum Aufbau einer 

Werkstatt. Zwei erfolgreich erprobte Beispiele mit fertig aufbereiteten Materialien 

schließen sich an:* So bin ich, eine Werkstatt rund um die eigene Person* 

Unseren Sinnen auf der Spur, beobachten, experimentieren und Erfahrungen 

sammeln rund um das Thema Sinne 

Beide Werkstätten enthalten einen Werkstattplan für jedes Kind, illustrierte 

Auftragskarten sowie Vorlagen für ein Leporello oder Werkstattheft zur 

Dokumentation der geleisteten Arbeit. 

Exemplar 1 

 

 

 

Verfasser:  Gisela Walter.  

Kinder entdecken ihre 7 Sinne Band 1 

Titelzusatz: 
Spiele und Experimente zur Förderung der 

Sinneswahrnehmung 

Personen: Mit Ill. von Kerstin Heinlein 

Verlag: Ökotopia Verlag 

Umfang: 143 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2011 

Alter: Ab 03 Jahre 

1. Reihe: Sehen, hören, riechen, schmecken 1 

Preis:  18,40 € 

ISBN: 978-3-86702-149-4 

Annotation/ 

Beschreibung 

Unsere Sinneswahrnehmungen sind die Grundlage für jegliche Form von Lernen: 

Sprechenlernen, Sprachentwicklung, Denken, Fühlen, Orientierung in der Welt 

und naturwissenschaftliches Forschen – nichts geht ohne eine differenzierte 

Sinneswahrnehmung! In diesem ersten Band geht die erfolgreiche 

Spielpädagogik-Autorin Gisela Walter den vier Sinnen Sehen, Hören, Riechen und 

Schmecken auf den Grund. Mit zahlreichen Spielen, spannenden Experimenten 

und verblüffenden Sachinfos lernen Kinder von 3–10 Jahren alle Funktionen von 

Auge, Ohr, Nase und Mund genau kennen. Durch didaktische Tipps, griffige 

biologische Erklärungen und Hinweise zur kindlichen Entwicklung wird die 

Vermittlung in der Praxis zum Kinderspiel. 

Exemplar 1 
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Verfasser:  Gisela Walter 

Kinder entdecken ihre 7 Sinne Band 2 

Titelzusatz: 
Tasten - Bewegen - Gleichgewicht halten. Spiele und 

Experimente zur Förderung der Sinneswahrnehmung 

Verlag: Ökotopia-Verl. 

Umfang: 136 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2012 

Alter: Ab 03 Jahre 

Preis:  19,40 € 

ISBN: 978-3-86702-190-6 

Annotation/ 

Beschreibung 

Auch diese Sinne sind Grundlagen fürs Sprechen lernen, Denken, Fühlen, 

Sozialverhalten, Orientieren in der Welt und das naturwissenschaftliche Forschen. 

Mit zahlreichen Spielen, spannenden Experimenten und verblüffenden 

Sachinformationen lernen Kinder von 3–10 Jahren alle Besonderheiten dieser 

Sinneswahrnehmungen genau kennen. Didaktische Tipps, amüsante 

Sachgeschichten und Hinweise zur kindlichen Entwicklung machen die 

Vermittlung in der Praxis zum Kinderspiel. 

Exemplar 1 

 

 

 

Verfasser:  Rita Steininger 

Kinder lernen mit allen Sinnen 

Titelzusatz: Wahrnehmung im Alltag fördern 

Verlag: Klett-Cotta 

Umfang: 197 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2008 

Preis:  13,40 € 

ISBN: 978-3-608-94529-4 

Annotation/ 

Beschreibung 

Haben Kinder erst einmal eine Wahrnehmungsstörung entwickelt, so fallen sie 

auf unterschiedlichste Weise auf: Sie zappeln und stolpern, sie gebärden sich 

reizbar und launisch, sie reagieren langsam und sind ungeschickt. Die 

reichhaltige Sammlung von Spielen und Übungen im Buch regt bei kleinen wie 

größeren Kindern alle Sinne an. 

Wahrnehmung mit allen Sinnen ist die grundlegende Voraussetzung für 

Bewegung, Denken, Handeln, Verhalten und Sprache. Der logische Schluß 

daraus: Wenn die Wahrnehmung gestört ist, äußert sich das durch Auffälligkeiten 

in der Bewegung, im sozialen Verhalten, in der Sprache, in den emotionalen 

Äußerungen. Mit Ungezogenheit, Bosheit oder Faulheit hat das ebenso wenig zu 

tun wie mit schlechter Erziehung.  
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Themenpaket  Die große Sinneswelt 

 

 

 

Lernwerkstatt – Auge, Ohr und Co. 

Titelzusatz: Fächerübergreifende Kopiervorlagen 3./4. Klasse 

Personen: Sonja Stadler, Christine Sussmann, Yvonne Müller 

Verlag: Persen 

Umfang: 120 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2013 

Preis:  21,50 € 

ISBN: 978-3-8344-0357-5 

Annotation/ 

Beschreibung 

Wie funktioniert das Ohr? Was kann die Zunge alles? Wie lesen blinde Menschen? 

In dieser Lernwerkstatt gehen Ihre Schüler diesen und weiteren spannenden 

Fragen rund um die 

Sinnesorgane Auge, Ohr, Nase, Haut und Zunge auf den Grund. Sie erwerben 

grundlegendes Wissen über die erstaunliche Leistungsfähigkeit unserer 

Sinnesorgane und erfahren, wie sie ihre eigenen Sinne schützen können.  
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Meine Sinne – eine Werkstatt 

Titelzusatz: Kompetenzen erwerben im Sachunterricht. 1/2. Klasse 

Personen: Petra Wende, Verena Bauer 

Verlag: Verlag an der Ruhr 

Umfang: 65 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2012 

Alter: Ab 06 Jahre 

Preis:  23,60 € 

ISBN: 978-3-8346-0952-6 

Annotation/ 

Beschreibung 

Mit den kompetenzorientierten Sachunterrichts-Werkstätten erwerben die Kinder 

die notwendigen Fähigkeiten, um sich eigenständig Wissen aus den 

Informationsfluten herauszufiltern und diese sinnvoll einzusetzen. Spannende 

Sachtexte und unterstützende Illustrationen stellen nachhaltiges Wissen bereit, 

offene Aufgaben, Versuche und Lernspiele ermöglichen Selbstdifferenzierung und 

individuelles Arbeiten. Abgestimmt auf die wichtigsten Methoden und Ziele des 

Sach- und Deutschunterrichts, sind diese Arbeitsmaterialien bestens geeignet für 

Klassenunterricht, Werkstattarbeit, Freiarbeit, Stationenlernen, Wochenplan- und 

Portfolioarbeit.  

Die Arbeitsblätter ermutigen die Kinder durch einen handlungsorientierten 

Zugang zum menschlichen Körper zu selbstständigem Forschen und Entdecken. 

So können sie anschlussfähiges Sachwissen aufbauen und erfahren, was Augen, 

Nase, Mund und Co. sonst noch alles können. Auf der CD-ROM finden Lehrer 

sämtliche Kopiervorlagen noch einmal als editierbare Word-Dateien zur 

Bearbeitung und weiteren Differenzierung. 
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Themenpaket  Die große Sinneswelt 

 

 

 

Verfasser:  Bernd Jockweg 

Meine Sinne – Werkstattunterricht 

Titelzusatz: 1./2. Schuljahr 

Verlag: Schubi Lernmedien 

Umfang: 69 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2008 

Preis:  23,60 € 

ISBN: 978-3-86723-045-2 

Annotation/ 

Beschreibung 

20 neue Schubi-Werkstätten bieten aktuelle, lehrplanbasierende Themen, die auf 

den Ablauf des Schuljahrs abgestimmt sind. Sie sind so aufgebaut, dass sie den 

unterschiedlichen Lernständen der Schulanfänger gerecht werden und jedes Kind 

seinem Niveau entsprechend gefördert werden kann. Die liebevoll illustrierten 

Arbeitsblätter machen sowohl den Kindern als auch den Lehrern viel Freude! Mit 

den themenorientierten Kopiervorlagen entsteht ein sachkundlich orientierter, 

fächerübergreifender Unterricht. Wie in Werkstätten üblich, arbeiten die Kinder 

an verschiedenen Aufgaben, aber an einem Thema. Dabei ist das eigene 

Entdecken ebenso wichtig wie das Erarbeiten von Wissen. 

Die ganze Reihe stellt 20 Titel für zwei Schuljahre zur Verfügung. Jeder Titel ist 

auf eine Zeitdauer von etwa 3 Wochen angelegt. Innerhalb eines Schuljahres 

können somit 10 Werkstätten bearbeitet werden. Die Werkstätten funktionieren 

aber auch völlig unabhängig voneinander und sind einzeln einsetzbar. 

Kombination, Rhythmus und Häufigkeit bleiben so völlig frei wählbar. 
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Verfasser:  Maria Weininger 

Sinne – Ideen für die Kita-Praxis 

Titelzusatz: Ideen für die Kita-Praxis; Projektarbeit mit Kindern 

Verlag: Cornelsen Scriptor 

Umfang: 64 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: kartoniert 

Erschienen: 2011 

Preis:  16,40 € 

ISBN: 978-3-589-24715-8 

Annotation/ 

Beschreibung 

Sehen, hören, fühlen, riechen, schmecken - unsere Sinne sind ständig im 

Einsatz. Aber wie funktionieren sie eigentlich, und wofür brauchen wir sie? Gehen 

Sie mit Kindern auf eine besondere Entdeckungsreise!  

Mit zahlreichen Entspannungsübungen, Experimenten und Spielen für alle Sinne - 

so unterstützen Sie die Kinder dabei, selbsttätig die Wunder der Welt zu 

enträtseln. 

Informationen zur Reihe: 

Schlafen Gänseblümchen nachts?  

Zu jedem Anlass, jedem Thema, das Kindern wichtig ist, lassen sich Projekte 

starten: Sie stellen das selbsttätige Handeln der Kinder in den Mittelpunkt und 

ermöglichen ganzheitliches und nachhaltiges Lernen. 

Projekte finden als offener Prozess statt und schaffen viele Freiräume für 

kreatives Arbeiten - trotzdem sind Planung und Vorbereitung unerlässlich. 
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Themenpaket  Die große Sinneswelt 

 

 

 

Sinneswerkstatt Landart 

Titelzusatz: Naturkunst für Kinder 

Personen: Annemarie Stollenwerk, Regina Bestle-Köfer 

Verlag: Ökotopia-Verl. 

Umfang: 125 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Gebunden 

Erschienen: 2011 

Alter: Ab 03 Jahre 

Preis:  20,10 € 

ISBN: 978-3-86702-074-9 

Annotation/ 

Beschreibung 

Spannender und sinnlicher kann Naturerfahrung nicht sein! 

Die „Sinneswerkstatt Landart“ eröffnet Kindern wie Erwachsenen eine sinnlich-

kreative Form der Naturerfahrung. „Landart“ in den 70er Jahren in Europa durch 

Andy Goldsworthy verbreitet, stellt eine „Natur-Kunst“ dar, die sich von der 

Formen-, Farben- und Materialvielfalt in der Natur inspirieren lässt. 

Fantasievolle Spiele, Gestaltungsaktionen, Gedichte und Geschichten sowie 

spannende Sachinfos führen Kinder und PädagogInnen mitten in die Natur 

hinein. Sie werden zu Sachensuchern in der „Sehschule“, forschen nach 

Tierformen oder Gesichtern in Baumrinden und Wurzeln und gestalten selbst aus 

Linien, Spiralen, Kreisen oder Herzen spielerisch-kreative Naturkunst. Aus 

Naturmaterialien entstehen Blütenschreibereien, Steinmonumente, Sandspiralen, 

Riesenmandalas u.v.m. 

Ausdrucksstarke vierfarbige Fotos zeigen die Natur aus ungewohnten 

Blickwinkeln und dokumentieren die Gestaltungsfreude und Ästhetik von 

Landart-Aktionen mit Kindern. 

Wichtigste Hilfsmittel: wache Augen und offene Ohren, bewegungsfreudige Füße 

und erlebnishungrige Hände! 
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Verfasser:  Ingrid Biermann 

Spiele zur Wahrnehmungsförderung 

Verlag: Herder Verlag 

Umfang: 160 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Kartoniert 

Erschienen: 2010 

Preis:  13,40 € 

ISBN: 978-3-451-32291-4 

Annotation/ 

Beschreibung 

Dieser Klassiker unter den Spielebüchern ist ideal zur Förderung der 

Wahrnehmungsfähigkeit und der ganzheitlichen Entwicklung in Kita, Hort und 

Schule. Ideenreiche Material- und Spielvorschläge, Sinnes- und Körperübungen 

sowie Musik- und Kreativangebote können leicht umgesetzt, kombiniert und 

ergänzt werden. 
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Themenpaket  Die große Sinneswelt 

 

 

 

Verfasser:  Alice Undorf 

Themenheft "Unsere Sinne" 

Titelzusatz: 1./2. Klasse 

Verlag: BVK, Buch-Verl. Kempen 

Umfang: 56 Seiten  

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: kartoniert 

Erschienen: 2013 

ISBN: 978-3-86740-109-8 

Annotation/ 

Beschreibung 

Der Schwerpunkt in diesem Themenheft liegt auf Auge und Ohr, aber auch 

Riechen, Schmecken und Tasten kommen nicht zu kurz. Die Kernthemen werden 

dreifach diefferenziert aufgearbeitet, außerdem gibt es Deutschangebote sowie 

zahlreiche handlungsorientierte Zusatzangebote wie ein Hör-Memory, 

Experimente, Interessantes zu den Sinnesorganen der Tiere, Kunstangebote, ein 

Sinnes-Spiel, ein Riech-Memory ... 
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Themenpaket  Die große Sinneswelt 

 

 

3. CDs 
 

 

15 Fragen zum Mitraten. Ich bin ganz Ohr 

Titelzusatz , Akustisches zum Entdecken 

Sprecher 
Sprecher: Tommi Piper, Robert Missler, Gabriele Libbach, Sonja 
Szylowicki und viele Kinder 

Verlag: Jumbo Verlag 

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: CD 

Erschienen: 2013 

Alter: Ab 04 Jahre 

Preis:  5,99€ 

EAN: 401-2-14-431972-2 

Annotation/ 
Beschreibung 
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4. Spiele 
 

 

Planet der Sinne 

Verlag: Haba Verlag 

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Spiel 

Inhalt: 

1 Holzfigur Sinnius, 1 Spielplan mit Aussparungen für 12 
Aktionskarten, 24 Aktionskarten, 10 runde Karten, 10 
quadratische Karten, 4 kleine Sinnesplaneten, 8 Blechdoschen mit 
Deckeln, 1 Netz mit 20 großen und 20 kleinen Murmeln, 10 
Holzteile, 1 Fühlkette mit 9 Gegenständen aus verschiedenen 
Materialien, 1 Augenwürfel mit Sondersymbol, 1 Tuch, 1 

Spielanleitung, 1 Informationsheft "Unsere Sinne" 

Alter: Lernspiel für 2-4 Spieler von 4-99 Jahren 

Annotation/ 
Beschreibung 

Planet der Sinne ist eine Lernspielesammlung mit vielen Tipps und Anregungen zur 
Sinnesförderung. Gemeinsam mit Sinnius, dem kleinen Sinnesforscher, begeben sich die 

Spieler auf eine spannende Reise und lernen viel über ihre eigenen 
Wahrnehmungsfähigkeiten. Mit Hilfe der Sinne müssen viele Abenteuer bestanden werden 
und wer erfolgreich ist, darf sich eine kleine Murmel auf den eigenen Sinnesplaneten 
ablegen. Wer als zuerst fünf Murmeln gesammelt hat, gewinnt. 
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Themenpaket  Die große Sinneswelt 

 

 
 

 

Verfühlt nochmal 

Verlag: Haba Verlag 

Sprache: Deutsch 

Ausgabe: Spiel 

Inhalt 

10 Zauberbeutel (mit Klettverschluss), 13 verschiedene Holzteile, 

13 Kärtchen, 5 Blanko-Kärtchen zum Selbstbeschriften, 1 
Spielanleitung 

Alter: Lernspiel für 2-6 Spieler von 3-6 Jahren 

Annotation/ 

Beschreibung 

Die kleinen Kobolde haben alle Spielzeuge in ihren blauen Zauberbeuteln versteckt! Eines 
nach dem anderen muss wiedergefunden werden. Zu Beginn werden 10 Holzteile in 

Zauberbeutel versteckt und auf dem Tisch verteilt. Den Holzteilen entsprechend werden 
10 Kärtchen herausgesucht und gemischt auf einen Stapel abgelegt. Das oberste Kärtchen 
wird für alle gut sichtbar aufgedeckt. Dann dürfen die Kinder einen Zauberbeutel nach 
dem anderen befühlen, um den abgebildeten Gegenstand zu finden. Erfühlt ein Kind den 

richtigen Gegenstand, darf es das entsprechende Kärtchen an sich nehmen. Öffnet es 
jedoch einen falschen Zauberbeutel, bekommt es kein Kärtchen und muss in der nächsten 
Runde aussetzen und das nächste Kärtchen wird aufgedeckt. Wer am Ende die meisten 
Kärtchen hat, gewinnt. Spielerisch werden Feinmotorik, Konzentration und 
Reaktionsvermögen gefördert. Im turbulenten Grundspiel sind stets alle Kinder 
gleichzeitig beteiligt; es gibt jedoch auch eine ruhige Variante. 
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